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IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

[Mpennaraemas mporpaMma MO BHEYPOUHOW JESATEIBHOCTH pa3padOTaHa B COOTBETCTBHU CO
CJICAYIOIIUMHU HOPMATHUBHBIMH JOKYMCHTAMM:

e ®enepanpHoro 3akoHa oT 29.12.2012 Ne273-®@3 «0O0 ob6pasoBanuu B Poccuiickoit
denepauuny;

e [Ipuxaza Muno6puayku Poccun ot 17.12.2010 Nel897 «OO6 yTBep» A€HUU U BBEIACHUU B
neiictBue (eneparbHOTO TOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHIApTa OCHOBHOTO
o011ero o0pa3oBaHUY;

e Jlpukaza MunoOpnayku Poccun ot 30.08.2013 NelO15 «O6 yrBepxknenuu Ilopsaxa
OpraHu3alliii W OCYIIECTBIICHHS O0O0pa30BaTENbHOW JESITEIBHOCTH IO OCHOBHBIM
00m1eo0pa3oBaTebHBIM TPOTpaMMaM — OOpa30BaTENBHBIM IPOTpaMMaM HadaJbHOTO
00111eT0, OCHOBHOTO OOIIEro, CPeHETO 00IIero 00pa3oBaHus;

e Jlpukaza MunoOpnayku Poccun ot 29.08.2013 NelO08 «O6 yrBepxknenuu Ilopsaka
OpraHu3allii ¥ OCYIIECTBIICHHUSI 00pa30BaTENLHON NEATETLHOCTH TIO JIOTIOJTHUTEIEHBIM
o0pa3oBaTeNIbHBIM NIPOTrpaMMaMm;

e mnucbMa Muno6pHayku Poccun ot 14.12.2015 Ne 09-3564 «O BHEypOUHOM J€SITENBHOCTH
Y pean3anuy JIOTIOTHUTEFHBIX 001Ie00pa30BaTeIbHBIX IPOTPAMM);

e mucbMa MunoOpHayku Poccum ot 12.05.2011 Ne 03-296 «O6 opranuzanuy BHEYpOUHOM
NEeSTeIbHOCTH TpU BBEICHHHM (elepalibHOTO TOCYJapCTBEHHOTO0 00pa30BaTeIbHOTO
CTaHJapTa 00IIero 0Opa3oBaHUsY;

e TmocTaHoBieHUS [7aBHOTO caHutapHoro Bpada P® ot 29.12.2010 Ne 189 «O06
yrBepxkaennn CanlluH 2.4.2.2821-10 «CanutapHO-3MHAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBaHMS K
YCIIOBHSIM OpraHM3aliiu O0Oy4YeHHs B 0OIe00pa3oBaTEbHBIX YUPSKICHHUIX»» (Janee
CanlluH 2.4.2.2821-10).

e [Ipuka3z MunucrepcTtBa obpazoBanusi Pecnyonuku Tartapcran ot 24 amnpens 1995 roma
Nel35 ( ¢ usmenenusmu Ha 7 nekabps 2000 roma) «OO0 yTBEp)KIECHUW IITATHBIX
HOPMAaTHUBOB PYKOBOJSALIUX PaOOTHUKOB, aJMHUHUCTPATUBHO-XO3SICTBEHHOTO, y4eOHO-
BCIIOMOTATENbHOTO U 00CITYKUBAIOIIETO MepcCoHaNa 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUID)

[Iporpamma BHEYpOUHOI JEATEILHOCTH TI0 CHOPMUBHO-0300POSUMENbHOMY — HATIPABJICHUIO
«A30yKa 37I0pOBbsD» BKJIIOYACT B ce0sl 3HAHMS, YCTAHOBKH, JINYHOCTHBIC OPUEHTHPBI U HOPMBI
MOBEICHHS, 00€CIICYMBAIOIINE COXPAHCHHUE U YKPEIICHUE (PU3NYCCKOTO U MICUXUYCSCKOTO 370POBbSI.
JlaHHast mporpamma sIBJISIETCSI KOMIDICKCHOM MpOrpaMMoi o (OPMHPOBAHUIO KYJIBTYPHI 3I0POBbSI
00yJaronuxcs, CHOCOOCTBYIOIIAs IO3HABATEIPHOMY W SMOIMOHAJIBHOMY pa3BUTHIO peOCHKa,
JOCTH)KEHUIO TUTAHUPYEMBIX PE3yJIbTaTOB OCBOCHHUS OCHOBHOW 00pa30BaTEIbHOW MPOrpaMMbI
HavyaJbHOTO 00IIero oopasoBaHusl.

[IporpaMma HOCHT  00pa3oBATENbHO-BOCHUTATENBHEIH XapakTep M HampaBjieHa Ha
ocymectsinenue cneayomux IIEJER:

e (hOpPMHpPOBaTH YCTAHOBKM HA BEIEHHE 30POBOTO 00pasa KH3HH U KOMMYHHMKATHBHEIE
HaBBIKH, TaKHe KaK, YMEHHMe COTpYAHHMYATh, HECTH OTBETCTBEHHOCTh 3a MPUHATHIE
pelenus;

e Pa3BUBATh HABBIKH CAMOOLIEHKH H CAMOKOHTPOIIS B OTHOIIEHHH COOCTBEHHOTO 30POBbS;

e 00y4aTh coco6aM U IPHEMaM COXPAHEHHUs U YKPEIUIEHHs COOCTBEHHOTO 370POBbSL.



Henu xonkperuzupoBansl cienyomumu 3JAJAYAMMU:

1. ®opmuposanue:

® TMpeICTaBICHUH O: (haKTOpax, OKa3bIBAIOUINX BIHIIOMIMX Ha 370POBbE; MPABHILHOM
(3A0pPOBOM) MUTAHUH M €TO PEKUME; IOJIE3HBIX MPOAYKTAX; PAMOHAIBHOMN OpraHu3auu
pexxuMa JHs, y4€Obl U OTHAbIXA; JBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH; NPUYMHAX BO3SHUKHOBEHUS
3aBUCHUMOCTEH OT Tabaka, ajJKOroJjisl U JPYI'MX ICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, UX MMaryoOHOM
BIMSHAM Ha 3J0POBBE; OCHOBHBIX KOMIIOHEHTaX KYyJIbTYPHI 370POBbS U 3I0POBOTO
o0Opa3a J>KM3HHW; BJIMSHUU OHMOIMOHAIFHOTO COCTOSIHMS Ha 370pOBbEe U oOIee
OyaromoJryuue;

® HaBBIKOB KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHHUS;

e TOTpeOHOCTH 0€300513HEHHO 00paIaThCs K Bpady MO BOMPOCAM COCTOSIHHSI 3JJ0POBBS, B
TOM YHCJI€ CBSI3aHHBIM C OCOOEHHOCTSIMH POCTa M pa3BUTHS; (GOPMUPOBATH y yUAITUXCS
HE0O0XOIMMBbIE 3HAHUS, YMEHUS M HABBIKH T10 3I0POBOMY 00pa3y JKU3HU;

e (QopmupoBaTh y yyamIUXCSd MOTHBAIMOHHYIO C¢epy TUTHEHHYECKOTO IOBEICHUS,
0e30macHO XKU3HHU, (PU3UIECKOTO BOCITUTAHUS;

e o0ecneunTh (PU3NYECKOE U ICUXUUECKOE CAMOPa3BUTHE;

® Hay4YHTh UCIOJH30BATh MOJYYCHHBIC 3HAHUS B TOBCEHEBHOM JKU3HHU;

e OOUTHCS MOTPEOHOCTH BBHITIOTHEHHS DIIEMEHTAPHBIX TPABUIT 3I0POBheCOCPEKECHUSI.
2.00yuenue:

® O0CO3HAHHOMY BBIOOPY MOJEIHM TIOBEACHUS, IMO3BOJSIONICH COXPAHATh M YKPEIUISTH
3/10POBbE;

e T[paBWJIaM JIMYHOW THTHUEHBI, TOTOBHOCTH CaMOCTOSITEIBHO TIOJJIEPKUBATh CBOE
3/10pPOBbE;

e 3JIEeMEHTapHBIM HaBbIKAM SMOILIMOHAIBHOM pa3rpy3KH (peaKkcalnn);

® YIPaKHEHUSM COXPAHEHUS 3PEHUS.

Jlisg pgocTuKeHHsl MOCTaBICHHBIX Lieeil mpexycMaTpuBaeTcsi OTOOP OCHOBHBIX (QOpM U
METO/IOB JEATEIbHOCTH YUHUTENS M ydamuxcs. B xozae peanuzanuu nporpaMMbl UCHOJIB3YIOTCS
pazHooOpa3Hbie (GOPMBI U METOJIbI, HOCSAIIUE MPEUMYIIECTBEHHO MHTEPAKTHUBHBIA XapakTep,
ofOecrieunBarOIMi  HEMOCPEACTBEHHOE ydacTHe JieTeil B  paboTre 1o  MmporpaMmme,
CTUMYJIUPYIOIIMA UX HMHTEpEC K HM3ydaeMOMY MaTepuaiy, NAIOLUi BO3MOXHOCTb MPOSIBUTH
CBOM TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH.

B cBs13u ¢ 3TUM 0c000€ MECTO B IporpamMMe 3aHUMAIOT CIIeAYIoLue hopmuvl 0OyueHus:

® KOHKYPCHI

® aHKETHPOBaHUE

® TPaKTUYECKUE U YUeOHBIC UTPhI

® BUKTOPHUHBI

® 320YHBIC MMYyTELIECTBUS

® DJKCKypCUH

® [IpPE3EHTAlNU

® IIPOEKTHI

® 3aHUMAaTeNbHbIE Oecebl

® 03/I0POBUTEIbHBIE MUHYTKH

® KpOCCBOPJBI



IInanupyemMsbl pe3yabTaThl

B mpornecce o0y4eHust 1 BOCOUTAHUSI COOCTBEHHBIX YCTaHOBOK, IOTPEOHOCTEH B 3HAUYMMOM
MOTHBALMH HA COOIOACHNE HOPM U TMPABHUII 3J0POBOTO 00pa3a KU3HH, KYJIbTYPHI 37J0POBbS Y
oOyyaromuxcs, GOPMHUPYIOTCS TTO3HABATEIIbHBIC, INYHOCTHBIC, PETyJIsTUBHBIC,
KOMMYHHMKAaTHBHbIE YHUBEpPCAIbHbIE yUEOHbIE 1EHCTBUS.

YHHUBepcaTbHBIMU KOMITETCHIIMSAME YYAIIUXCs HA Tale Ha4yaJIbHOTO 00IIero o0pa3oBaHus
1o (OpPMUPOBAHHIO 3I0POBOTO M OE30MACHOTO 00pa3a )KU3HU SBISIFOTCA:

-YMCHHUA OPraHU30BbIBATH CO6CTB€HHYIO JACATCIIBHOCTD, BI)I6I/IpaTI) n HCIIOJIB30BAaTh
cpeacTBa i JOCTUKCHHUA e¢ OCIIu,

-YMCHHUS AKTHBHO BKIIFOYATbCA B KOJUICKTUBHYIO ANCATCIIbBHOCTD, BSaI/IMOILCfICTBOBaTB co
CBCPCTHUKAMHU B NOCTHXXCHUHA 06HII/IX ueneﬁ;

-yMEHHUSl JIOHOCUTh HWH(GOpPMAIUI0O B JOCTYHHOH, SMOLMOHANBHO-IpKOM ¢(opme B
nporecce oOIIeHNs U B3aUMOJECHCTBHSI CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU JIFOIBMH.

PesynbraraMu OCBOEHMS yYallUMUCS COJAEpKaHUS MPOrpaMMbl 1O (HOPMHUPOBAHUIO
3I0POBOTO M 0€30MMacCHOTO 00pa3a >KU3HU SBIISIOTCS:

JIMUHOCTHBIE PE3YJIBTATBI — rotoBHOCTH 1 CIIOCOOHOCTH 00YJAIOITUXCS K
CaMOpa3BUTHIO,
c(hOpMUPOBAHHOCTH MOTHBAIIMH K YICHHUIO U TTO3HAHUIO, IIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIE YCTAHOBKH
BBIITYCKHUKOB HAYAJIbHOM IITKOJIBI, OTPAXKAIOIINE WX WHIUBHUIYATHHO-JIMYHOCTHBIC TIO3HITHIH,
COILIMaNIbHbIE KOMIIETEHTHOCTH, IMYHOCTHBIE KaueCTBa; C(HOPMUPOBAHHOCTH OCHOB POCCHIMCKOH,
IpaXXIaHCKOW WIEHTUYHOCTH.

Juunocmuvimu pezynromamamu TporpaMMbl BHEYPOUHOI 1€ TEIBHOCTH 110

0OIIEeKYTbTYPHOMY HAIMPABJICHHUIO «A30yKa 3JJ0pOBbs» SBISETCS (GOPMHUPOBAHHE

CHEAYIONIUX YMEHUM:

v’ Onpedensmo ¥ 6bicKazbi6amp T0J] PyKOBOJICTBOM YUUTEINSA CaMbI€ IPOCTHIE M OOIIUE IS
BCEX JIIOJICH MpaBujia MOBEACHUS MPU COTPYAHUUYECTBE (3TUUECKUE HOPMBI);

v' B npeyIoKEHHBIX [1e1aroroM CUTYalsax OOLIEH s U COTPYAHUYECTBA, ONMPAsiCh HA
oO1rue JUIsi BceX MpOCThIe MPpaBUiia MOBENIEHUS, Oenamb 6blOOp, TIPH MOJIEPIKKE IPYTHX
YYaCTHUKOB I'PYIIIbI U E1arora, Kak moCTYMUTh.

METANPEAMETHBIE PE3YJIBTATbBI — ocBoeHHbIE 00y4JarOMUMHCS
YHHUBEpCaJbHbIe yueOHbIE AeHCcTBUA (IT03HABATENIbHBIC, PETYIATUBHBIE 1 KOMMYHUKATHBHBIE).

Memanpeomemnuvimu pe3ynvmamamu NporpaMMbl BHEYPOUHOU AESITEIBHOCTH O
0OLIEKyIbTYPHOMY HampaBIeHUIO «A30yKa 3I0pOBbs» - SIBISIETCA (POPMUPOBAHUE CIIETYIOIIUX
YHHUBEpCAIbHBIX YueOHbIX aercTBuid (YVY/):

1. PEI'YJIATHBHBIE YY/I:

v Onpedensmo u popmyruposams 1eNb JAEITEILHOCTH HA YPOKE € TIOMOIIBIO YUUTEIS.

v’ IIpozosapusams NOCIEN0BATENBHOCTD JEWCTBHI Ha YpOKe.

v YuuTh ebickazbieames CBOE IPEIIIONOKEHUE (BEPCHIO) HA OCHOBE pabOTHI C
WUTIOCTpAINel, YIuTh pabomams N0 MPEIOKEHHOMY YUUTEIEeM IJIaHy.

CpenctBoM (hopMHUPOBaAHMS STUX JEUCTBHUM CIYKUT TEXHOJIOTHUS TPOOIEMHOTO TMAIora Ha

JTane U3y4eHus HOBOTO MaTepHaa.

v YUuTBCSA COBMECTHO C YUUTENIEM U JIPYTHMHU
y4eHUKaMU 0asams SMOIMOHAIBHYIO OlYeHKy NeATeITbHOCTH Kilacca Ha YpOKe.

CpenctBoM (hopMHUPOBaHUSI STUX AEUCTBHUI CITYKUT TEXHOJIOTUS OI[CHUBAHUS

00pa30BaTeNbHBIX JOCTHKEHU (YI€OHBIX YCIIEXOB).

2. IO3HABATEJIBHBIE YY/I:

v’ Jlenath npeaBapuTeabHbIA 0TOOP HCTOUHMKOB HH(DOPMALIUH: OPUCHMUPOBAMbCS B
yueOHHKe (Ha pa3BOPOTE, B OTJIABJICHHH, B CIIOBApE).



v" J10OBIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOOUMb OMEentbl Ha BOIIPOCHI, UCTIONB3Ys YI4eOHUK, CBOM
YKU3HEHHBIH OTBIT U HHPOPMAINIO, TOJyYEHHYIO Ha YPOKE.

v TlepepabarbiBaTh MOJYYEHHYIO HHPOPMAIIMIO: Oedmb BBIBOJBI B PE3YIIbTATE
COBMECTHOM pabOTHI BCETO Kilacca.

v" TIpeo6pa3oBbIBaTh HHOOPMALIMIO M3 OJHOM (OPMBI B APYTYIO: COCTABIATH PACCKA3bl HA
OCHOBE IIPOCTEHIINX MOJieNiel (IPEeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXeMaTUUECKUX PUCYHKOB, CXEM);

v Haxomuts 1 pOpMyJIMpOBATh PELICHHE 3a/1a4k C IOMOLIBIO MPOCTENIIIMX MO IeTIEH
(TIpeIMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB).

CpenctBoM (OPMUPOBAHUS ITHX JCUCTBUN CITY)KHT YUCOHBIH MaTepHas U 3aJaHUs
yueOHUKa, OpUEHTUPOBAHHBIE HA JINHUU PAa3BUTHSI CPEICTBAMU IIPEIMETA.

3. KOMMYHUKATHBHBIE YY/I:

v YMeHHUE JOHECTH CBOTO TIO3MIHIO JI0 IPYTUX: 0QOPMIISTEH CBOKO MBICIIb B YCTHOM U
MMCBMEHHOM peun (Ha ypOBHE OJITHOTO MPEJIOKEHUS WM HEOOJIBIIOT0 TEKCTA).

v’ Crywame 1 noHUMams pedb JAPYruX.
CpenctBoM (HopMUPOBAHUS ITUX ACUCTBUMN CIYKUT TEXHOJOTHS MPOOJIEMHOTO JUaiora
(moOy>k 1AM ¥ TIOIBOISAIIUIN AUAJIOT).

v COBMECTHO JIOTOBApPHMBATKLCS O MPABHJIaX OOIIEHHUS U MOBEAEHHS B IIIKOJIE U CJIEI0BAThH
UM.

v YUHUTBCS BBINOJIHATE Pa3IMIHBIE POJIM B TPYIIIE (JIUepa, UCTIONHUTENS, KPUTHKA).

v CpenctBoM (OPMHUPOBAHUS ITHX JAECHCTBHI CIIYKUT OpraHu3anus paboTel B Iapax u
MaJibIX rpynmnax (B MpHJIOKEHUHU IPECTaBICHbI BApUAHThI IPOBEICHUS YPOKOB).

HNPEIMETHBIE PE3YJIbTATDBI — ocBoeHHBIH 00ydalonuMuUcs B X0JI€ U3yUESHHUS

y4eOHBIX MPEIMETOB ONBIT CEUPUIECKON 1T KaXA0H IpeaMeTHON 001acTh JesITeIbHOCTH 110
MOJIy4YEHHUIO0 HOBOTO 3HAHUS, €ro MPeoOpa3oBaHUIO U IPUMEHEHHUIO, a TAK)KE CUCTEMA
OCHOBOIIOJIATAIOIIUX JIEMEHTOB HAYYHOTO 3HAHMS, JIEXKAIAasi B OCHOBE COBPEMEHHON HAayYHOU
KapTHUHBI MUpa.

COIEPKAHHUE KYPCA "A3BYKA 31JO0POBbs"
1 kaacce (33 yaca)

Apy:xmu ¢ Bogoii (24) Cosetsl nokropa Bobl. py3bs Boaa u Mauio.

3a6ora 00 opranax 4yBcTB (5 4) [71aza — rIaBHBIC TIOMOIIHUKH YejaoBeka. UTOOBI yIiu
cIbIIIany. 3a4eM yesnoBeKy koxka. Hanéxnas 3amura opranusma. Eciu koxa noBpex/ieHa.
Vxona 3a 3yoamu (3 u) Ilouemy GomnsaT 3yObl. UToOBI 3yOBl ObLTH 310pOBBIMU. Kak coxpaHUTh
yIBIOKY KPacHBO.

¥Yxoa 3a pykamu u Horamu (1 4) «Pabourie HHCTPYMEHTBI» YEIOBEKA.

Kak caexyer murarbess (2 4) Ilutanue — HeoOXoAuMmoe YCIOBHUE Ui KU3HU YelIOBEKA.
3noposas [luia s Bceit ceMbH.

Kak caesnars con nosie3nbiM (1 4) CoH — ntyuniee JeKapcTBo.

HacTtpoenue B mkoJie (2 4) Kak Hactpoenue?

Hacrtpoenue nocjie mkoabi(1 4) S npuii€n U3 mKoJbl.

IloBenenue B mkoJie (2 4) 5 — ydeHuK.

Bpennbie npuBbIuky (2 4)

Mpinb1, Koctu ¥ cycrassl (2 4) Ckener — Hawa onopa. OcaHka — CTpoliHas CIIMHA.

Kak 3akansrees (2 1) Ecnu xodemns ObITh 370pOB.

Kak npaBuiibHo Bectn cedst Ha Boje (1 1) IlpaBuiia 6e30macHOCTH Ha BOJIE.

Haponubie urpol.(2 4)

HoaBuxnbie UTpsbI (34)

JoxTopa npupoasbi(2 )

DPOPMbI PABOThI B IIEPBOM KJIACCE:
v DKCKypcHH




v' Urpsl

v’ TIpakTHyecKue 3aHsTHS

v BocnurareabHOe MEPOTIPUSTHE
v BUKTOpHHBI

COIEP KXAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbSI"
2 kJjgacc — 34 yaca

Ha BTOpOM romy oOy4ueHus ydamiuecs 3HaKomMamca ¢ npaBuiiaMu 0€3011acHOTO MOBEICHHS B
JI0Me, Ha yJIHIIe, B TPAHCIIOPTE, HA BOJC; 00y4aromca NpaBuiIaM OOpalIeHus C OTHEM; Kak
yOepeubCst OT MOPAKESHUS DIEKTPUIECKAM TOKOM; YOepeUubCsl OT TIOPE30B, YIIHOOB, IEPEIOMOB.
Oobyuaromcsa ipaBUiiaM OKa3aHUsl TIEPBOU METUIIUHCKOMW MTOMOIIIH.

IMoyemy mbI 60J1eem(34) Ilpuunnet 6onesnu. Ilpusnaku Oonesnu. Kak 3q0poBbe?

Kto um kak npeaoxpansier Hac or Ooje3Heii(24) Kak opranusm mnomoraer cebe cam.
3710poBbIi 00pa3 KU3HU

Krto nac seunt(14) Kakue Bpauu Hac jiedar

IIpuBuBKHM OT 00s1e3Hel(24) Nubeknnonnsie 60se3nu. [IpuBuBKYU OT OoNe3HEH

Yto HYKHO 3HATH O JekapcTBax(2) Kakwue nekapctBa Mbl BEIOMpaeM. JlomarmHsis anTedyka
Kak u30exartns orpaBieHuii(24) OtpasieHue gekapcrBaM [IumieBbie oTpaBieHUs
be3onacHocts mpu ja10060i moroae(24) Ecnu conmHeuHo u kapko Ecnm Ha ynune Aoxab U
rposa

IIpaBuiia 6e30mMacHOro NMoOBeJAeHNs B I0Me, HA yJule, B TpaHcnopre(24)OnacHoCTh B HaIlIEM
nome Kak Bectu cebst Ha ynuiie

IIpaBuua 6e3onacHoro noseaeHus Ha soae(ly) Boga — nam apyr

IIpaBusa ob6menusi ¢ oruémM(1y) YtoObl OroHs HE MPUUMHUI Bpeaa

Kak y0epeubcsi 0T mopakeHus 3JeKTpudecKuM TokoM(14) Yem onaceH 37IeKTpUUECKUN TOK
Kak y0epeubcst oT mope3oB, yimuoosB, nepeaoMoB.(14) TpaBmbl

Kak 3amuTuthes oT HacekoMbIx(14)

VYKyChl HACEKOMBIX

IIpenocToposkHOCTH P 00OPAIEHUN € KMBOTHBIMU(149)

UTo MBI 3HaeM PO KOIIEK U cOOaK

IlepBasi momMoumb NPHU OTPABJIEHUH KUAKOCTAMMU, NUIIEH, MapamMu, razom(24)

OTtpaBieHue J0BUTHIMU BEIlIECTBAMU

OTtpaBieHue yrapHbIM razomMm

IlepBasi mnomMouIb NpH NMeperpeBaHuy M TEIJIOBOM yJape, IPH 05K0rax 1 00MOpoKeHHAX(24)
Kak momoub cebe mpu TernaoBoM yaape

Kak y6epeubcst oT Mopo3a

IlepBasi nomomn npu TpaBmax(34)

PactsxkeHne CBA30K M BBIBUX KOCTEH

[Tepenomsl

Ecnu Te1 ymmubest u mopesancs

IlepBasi mnomMobL NpU NONAAAHNH HHOPOJAHBIX TeJl B IJ1a3, yXo, Hoc(14)

Ecnu B rnas, yxo, HOC WM TOPJIO MONalo MOCTOPOHHEE

IlepBasi moMOLIb MPH YKYCAX HACEKOMBIX, 3Meil, co0ak U Komek(14)



VYKycsl 3Mei

Ceroansimuaue 3a00Tbl MeTUIIUHBI(34)
Pactu 310poBBIM

Bocnwuraii ce6s

51 BeIOMparo BUKEHNE

DPOPMbI PABOTHI BO BTOPOM KJIACCE:

OKCKypcuu

Urper

[IpakTrueckue 3aHATHS
BocnurarensHoe meponpusTre
Bukropuns!

AN NN NN

COJIEP KAHUE KYPCA "A3BYKA 3/10POBbSI"
3 kjaace — 34 gyaca

B Ttperhem kiacce yuyaTcsi yBaKHUTEIbHOMY OTHOIIEHHUIO K POAMTENSM, ONU3KHUM; ydarcs
BBIOMpATh JIpy3€il; BOCIUTHIBAIOT B ce€0e UyBCTBO COCTPaJaHusl K OECHOMOIIHBIM U OOJIbHBIM;
yCBaMBAIOT MIPaBWJIa TMOBEIEHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.

Yero ne Hano 6osarbesi(1y) Kak BocnuThiBaTh YBEpEHHOCTH U OeccTparime

Jo0pbiM ObITH NpHUsiTHee, YeM 3JbIM, 3aBUCTJIMBBLIM U KaAHbIM(24) VYyuMmcs aymarh.
Cnemu nenath 100po.

Ilouemy mbl roBopum HempaBay(2u) Ilomoxer nmu Ham obOmaH. «HempaBma — J0Xb» B
MOCJIOBUIIAX U TOTOBOPKAX

IMouemy MBI He ciymaemcsi poauTtesiei(24) Hano nm mnpuciaymuBaThCsl K COBETaM
poauteneil. [louemy netu v poauTeNn He BCerja MOHUMAIOT APYT Apyra

Hano i1u ymernb caep:xkuBath cedsi(24) Bce i sxenanus BoinmoHEMBL. Kak BocriuTath B cebe
CIEP)KaHHOCTh

He rpbi3u HOrTu, He KOBBIPsii B Hocy(24) Kak oryunth ceOs OT BpeaHbIX mpuBbIYeK. Kak
OTYYHUTh C€0sl OT BPEIHBIX MIPUBBIYEK (TIPOJIOJIKEHHUE)

Kak oTHOCUTBCA K mogapkaM(24) S nmpuHuMaro mojapok. S napro noaapok

Kak caenyer oTHOocuThCA K Haka3aHusaM(14) Hakazanue

Kak ny:xHo oneBarbcsa(14) Onexna

Kak BecTn ceos ¢ He3HakoMbIMH JI0AbMH(14) OTBETCTBEHHOE MOBEAECHUE

Kak BectH ceds1, korga 4ro — 1o 6oaut(14) bosnb

Kaxk Bectu ce0st 3a croiom(24) CepBupoBka croia. [IpaBuna noBeaeHus 3a cToJioM

Kak BectH cedst B roctsaix(14) Tor uaénis B roctu

Kak BecTH cedsi B 001iecTBeHHbIX MecTax(24) Kak Bectu cebst B TpaHcnopTe u Ha ynuie. Kak
BecTH cebs B TeaTpe, B KMHO, LIKOJIe

«Hexopoumme cioBa». Hegoopbie myTkn(24) YmeeM U Mbl BEXJIMBO OOIIATHCS. YMeEEM JU
MBI pa3roBapuBaTh Mo TeaePoHy

Yro nenarb. Eciiu He xouercs B mkoay(lu) Ilomoru cebe cam

Yem 3aHATHCA mociae mKoabl(14) YMeil opranuzoBaTh CBOM A0CYyT

Kaxk Bb1OpaTh apy3eii(24) Yto Takoe apyx0a. KTo MoxeT cuntaTbcs HaCTOSIUM IPYTOM

Kak nomous pogurensim(ly) Kak noctaBuTh poauTensm pagocTh

Kak noMoub 060JIbHbIM U OecnioMolHBIM(24)  Ecnu xomy — HUOYIh HY)KHA TBOS TIOMOIIIb.
Crerute nenatb 100po

IHoBTopenue(3u) Oronék 370poBbs. [lyremecTBue B cTpany 310poBbs. KynbTypa 310poBOTro
oOpa3a KU3HU

DPOPMbBI PABOTBI B TPETHhEM KIIACCE:




OKCKypcuun

Urper

[IpakTrueckue 3aHATHS
BocnurarensHoe meponpusTue
Bukropunst

Juckyccun

AN NN NN

COIEP KAHUE KYPCA "A3BYKA 310POBbSI"
4 KJIACC — 34 gyaca

Hame 310poBbe(4u) Uto Takoe 310poBbe. UTo Takoe smoruu. YyBcTBa 1 noctymnku. Ctpecc
Kak nomounb coxpanuth cebe 310poBbe(34) VYuuMcs aymaTh W JEHCTBOBATh. YUUMCSA
HAXOJUTh MPUYNHY U MOCIEICTBUS COOBITUNA. YMel BHIOMPATh.

Yro 3aBucuT oT Moero pemienusi(2u) [Ipunnumaro perenue. S oTBeyaro 3a CBO€ perieHue.
3710ii BoseOHUK — Tadak(14y) YUto MBI 3HaeM 0 KypeHUH

Ilouemy HekOTOpBIe NPUBBIYKH HA3bIBAIOTCH BpeAHbIMM(54) 3aBUCHMMOCTb. YMeEH CKazaThb
HET. Kak ckazarp HET. [louemy Bpeanoii nmpussluke Thl ckaxemb HET. 5 ymero BeiOupats —
TPEHHUHT OE30MaCHOTO MOBEICHUSI.

ITomoru cede cam(1u) BoneBoe nmoBeaeHue.

3u10i1 BoJIIIIEOHUK — aJTKOT0J1b(34) AJIKOT0Jb. AJIKOTOJIb — OIIHOKA. AJIKOTOJIb — CACTai
BBIOOD

3510ii BosmmeOHuK — HapkoTHK(24) HapkoTuk. HapkoTHK — TpeHHHT 6€3011acHOTO MOBECHHUS.
MbI — oaHa ceMbsi(24) ManpyuinKu U J€BYOHKU. MoOsI cembs.

IoBTOopenue(114)/Ipyx06a. [leHb 3710poBbs. YMEEM JU MBI NMPABWILHO NMUTAThCs. S BBIOMparo
kamy. Yucrora u 3mopoBbe. OTKyma Oepyres rps3Hyau. Umcrota W mopsaok. bymem nenath
xopotro u He Oyaem moxo. KBH «Harme 3q0poBee». S 3mopoBre Oepery — cam cebe st ToMory.
Bbynpte 310pOBEI.

®OPMbI PABOTbI B YETBEPTOM KJIACCE:

V' DKCKypcuu
v' Urpst
v' TlpakTHYECKHE 3aHSTHUSI
v BocnurarenbHOE MEPOTIPUATHE
v" BUKTOPHHBI
v Jluckyccun
v KBH
v" TEMATUYECKOE IINIAHUPOBAHHUE
v Kypca «A30yKa 310pOBbs».
v" 1 KJIIACC (33 uaca)
v
Ne Tema 3ansaTus KoanuecrBo
4acoB
1. Jpyxu c BOJIOH. 2
2. 3abota 00 opraHax 4yBCTB. 4
3. Yxon 3a 3ybamu. 3
4. |YXon 3a pykaMu M HOTaMH. 1
5. |¥YXo0x 3a pyKaMH U HOTaMH. 1
6. 3abora 0 KOXe. 2
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17.
18.
19.

7. Kak cnenyer nuTtaThCsl.

8. Kak caenatb COH MOJIE3HBIM.
9. |Hactpoenue B mkoue.

10. HacrtpoeHnue mnociue mKkoJIbl
11. TloBenenwue B mikose

12. BpenHble MPUBBIYKY.

13. MBpImbl, KOCTH U CYCTaBBI.
14. Kak 3akansTbcs.

15. Kax npaBunbHO BecTu cedst Ha BOJE.
16. HaponHusie urpsl.

17. TloaBW>XHBIE UTPBHI.

18. lokxTOopa mpupobl.

v" Bcero: 33 uaca

v

v" TEMATHYECKOE INIAHUPOBAHUE
v' Kypca «A30yKa 310pOBb»

v' 2 KJIIACC (34 uaca)

Tema 3ausaTus

[Touemy MBI GoJteeM.

KTo u xak nmpenoxpanser Hac oT 60Je3HeH.

KTo Hac neuwur.

[IpuBHBKH OT OOJIC3HEH.

YTO HY)KHO 3HaTh O JIEKAPCTBAX.

Kaxk n36exatb oTpaBiIcHHIA.

besonacHocTh nipu 1t000# Toroe.

[IpaBuna 6e30macHOro NOBEIEHUS B JOME, Ha yJIHUIIE, B TPAHCIIOPTE.
[IpaBuia 6e30macHOro MOBEICHUS Ha BOJIE.

[IpaBuia oOpareHus ¢ OTHEM.

Kak ybepedbcst OT mopaxeHus! 3JIEKTPUUECKUM TOKOM.

Kak ybepeuncst 0T mope3oB, ymuOoB, IepeIoMOB.

Kaxk 3ammuTuThCs OT HACEKOMBIX.

[IpenocTopokHOCTH TP 0OPAIIEHUH C )KUBOTHBIMHU.

[lepBast mnoMonIs P OTPABICHUH KUAKOCTIMHU, MULLEH, TapaMH, Ta30M.
[lepBast moMouIs NpH MEpEerpeBaHUU U TEIUIOBOM yJape, IMpH 0XKOorax H
0OMOPOKEHHH.

[lepBast momoIs pu TpaBMax.

[lepBast moMoIIs pH MONaJaHUU UHOPOJHBIX TEJ B Ij1a3, yXo, HOC.

[lepBas mOMOILb PU YKyCaxX HACEKOMBIX, 3MeH, cOOaK U KOIIEK.

N BN RPN R R RPN
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20. |Ceronssuuue 3a00Tbl MEAULIUHEL. 3

Bcero — 34 yaca

TemaTn4yeckoe NIaHNpoOBaHue
Kypca «A30yKa 310pOBbsI»
3 kaacc (34 yaca)

Ne Tema 3aHATHA KoauuecTBo
JacoB
1. Uero He HaJ0 OOSATHCAL. 1
2.  J1oOpbIM OBITH IPUATHEE, YEM 3JIbIM, 3aBUCTIIMBBIM U JKaTHBIM. 2
3. [Iloyemy MBI TOBOPHM HETIPaBY. 2
4.  [Tloyemy MBI HE CITyIIaeMCsl POTUTEIICH. 2
5.  Hamo ymeTts ciepxuBath ceOs. 2
6. |He rpbi3u HOT'TH, HE KOBEIPSI B HOCY. 2
7. Kax oTHOCHTBCS K TTOAapKam. 2
8.  Kak cimemyeT OTHOCHTBHCS K HAKa3aHHSIM. 1
9.  |Kak HY)XHO 0JIeBaThCHI. 1
10. |Kak BecTH ce0st ¢ HE3HAKOMBIMH JIFOIBEMU. 1
11. |Kak BecTH ce0s1, KOraa 4To-TO OOJIHT. 1
12. |Kak BecTH ce0s 3a CTOJIOM. 2
13. |Kak BecTH B IOCTSX. 1
14. |Kak Bectu ce0st B 00IIECTBEHHBIX MECTAX. 2
15. «Hexopomme cmoBa». HemoOpbie nryTku. 2
16. Yrto nenatb, eciu HE XOYETCS B IITKOJTY. 1
17. |YUeM 3aHATHCA MOCIIE IIKOJIEL. 1
18. Kak BbIOpaTh npy3eil. 2
19. Kak moMo4b poAHTEIISM. 1
20. Kak momous OeCIIOMOIIHBIM U OOJILHBIM. 2
21. [IloBTopeHue. 3

Bcero-34 uaca

TemMaTH4yecKkoe MJIAHMPOBAHNE
Kypca «A30yKa 310pOBbsD»
4 xaacc (34 yaca)

Ne Tema 3aHATHSA KoaunuecTBO
JacoB
1.  Hawe 300posve. 4
2.  Kak momMoub COXpaHUTh 3JI0POBBE. 3
3. YUTO 3aBUCHT OT MOETO PEIICHHUS. 2
4.  3no# BomueOHHUK — Tabak. 1
5.  Tlouemy HEKOTOpBIEC MPUBBIYKU HA3BIBAIOTCS BPEIHBIMH. 5
6. Ilomoru cebe cam. 1



7. 3101 BOJILLIEOHUK — AJIKOTOJIb. 3

8.  3moii BomueOHNK — HAPKOTHK. 2
9.  MbI — 0/1HA CeMbL. 2
10. [TloBTopenue. 11

v Bceero-34 yaca

YcaoBusa peajimzanuu:

- KaOuHeT
- CIIOPT3al;
- aKTOBBIH 3all
JluTeparypa, MCIOJIL30BAHHAS NMMPHU MOJAT0TOBKE NMPOrPpaMMbl

1 Espoxumona T.A., Kiyoxosa E.1O., Iunyp M.Jl. dutbon-rumHacTika B
03JIOPOBJIEHUMH OpraHu3ma. MeToauyeckoe pyKoBOJACTBO i cnenuanuctoB JIOK u
¢utHec-uentpos. CII0, 2000.

2 Epwmakosa U.A. Ilcuxonoruueckue urpsl u ynpaxuenus. CI16: KOPOHA -nipuHT,

2006.

EpmaxoBa U.A. Pa3zpuBatomue urpsl u ynpaxkanenus. CI16: KOPOHA-npunT, 2006.

4 3aines I'.K., 3aiinieB A.I'. TBoe 310poBbe. Ykpermienue opranuszma. CI16: JlerctBo-

npecc, 2000.

JlanteB A.K. Taitna mupamusl 310poBes. CI16: PETPOC, 1998.

6 Huxkutun C.E., Tpummun T.B. 3mopoBbe u kpacota Barieit ocanku. M.: Cos.CriopT,
2002.

7 O6yxoBa JI.A, Jlemsckuna H.A. Tpuanarb ypokoB 340pOBBS ISl IEPBOKIACCHUKOB.
Meroanueckoe nocooue. M.: TI[ Cdepa, 1999.

8 Omnyuun H.A. [IpixatensHas rumHactuka s aereir. M., CI16: ACT, Cona, 2005.

9 Ocranko JI.B. Cto Becensix ynpaxuenuid mist aereid. CI16: Kopona mpunT, 2005.

10 CmupnoB U. BoccranosieHue u npoduiaakTUKa 3peHUs y IeTeH U B3POCbIX. M.:
Hentprionurpad, 2004.

11 Cmupnor H.K. 3g0poBbecOeperaromniue 00pa3oBaTelIbHbIC TEXHOJOTHH B paboTe
yuuTeNns ¥ mKoJbl. M.: Apkru, 2003.

12 Tuxomupona JI.®. YopakHeHUs Ha KaXIbIH ACHB: YPOKHU 3I0POBBS JJIs JeTei 5-8
net. SApocnasib: Akaaemus Pazsurus, 2003.

13 DHuukoneauYecKuil CpaBOYHHK. 3A0pOBbe neTeil. M.: Pycckoe
SHIUMKJIONIENYEcKoe ToBapuiiectso, 2004.
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I/ICTO'—IHI/IKI/[, HUCMOJb3yEeMbI€ IJIs1 MOATOTOBKHA U IIPOBECACHUSA 3aHATHH

1.Apanckas O.C. Urpa kak cpenctBo (opMHpPOBaHUs 30poBOro oOpasza xu3Hu.-2002.-NeS5.-
c.54.

2.AntponoBa, M.B., Ky3nernoBa, JI.M. Pexum nua mkonsHuka. M.: uzn. Llentp «Benrana-
rpag». 2002.- 205 c.

3. Hepekneesa, H.M. JIBurarenabHble UIpbl, TPDEHUHIM U YPOKU 310pOBbs: 1-5 kiaccel. — M.:
BAKO, 2007 r. - / MacTepckasi yuuTens.

4.T'epacumenko H. IT. [Tomoru cam cebe.-2001.

5.MaropoB A.H. Ypoku KynbTypsl 310pOBbs. B 3710poBOM Tese — 340poBbIi AyX. Y. mocobue
s yaeHuka u yaurens. M.: [legaroruueckoe o0mectBo Poccun, 2004.

6.0pranuzanus W OLEHKa  3J0poBbecOeperaroieil  JeaTelbHOCTH  00pa30BaTENIbHBIX
yupexaeHuil. PykoBoacTBo it pabOTHUKOB CHCTEMBI 00111ero oopazoBanus. - M.: 2004.



7 Kosanpko, B.M. Illkona ¢uskyaptmunyrok (1-11 xmaccer): I[lpaktuueckue pazpaboTku
(U3KYTBTMHUHYTOK, TAMHACTHYECKUX KOMIIEKCOB, TTOABMKHBIX U ISl MIIQAIINX IIKOJIbHUKOB.
— M.: BAKO, 2007 r. —/ MacTepckasi yauTesl.

8. 'octromun A.B. INarpukees, A.1O. IMonswkHbie urpsl. 1-4 xinacca. M.: Bako, 2007. - 176c¢. - /
Mos3auka JeTCKOTO OTABIXA.

9. 3aitneB I'.K. Ypoku Ai6onura.- CII6.,-1997., Ypoxu Moiinonsipa.- CII6.,-1996., Teou
nepBble ypoku 310poBbs — CII16., 1995.

10. CuzanoBa A.U. u np. besonacuoe u otBeTcTBeHHOE MoBeaeHue: Lukn Oecen, mpakTUIeCKUX
Y TPEHUHIOBBIX 3aHATUH ¢ ydamumucs . MH.: «Teceit», 1998.

11. CoxoBHs-CeménoBa H.H. OcHoBBI 3710poBOro o0Opasza >XKM3HM W IepBas MEAULIUHCKas
nomouis- M., 1997

Mamepuaﬂbno-mexuultecxoe obecneuenue

Haumenosanusa 00vekmog u cpeocme Hughopmayuonno-
MamepuanbHoO-mexHu4ecKkozo KOMMYHUKAUUOHHbLE
obecneuenusn cpeocmea

1. IlepcoHasbHBII KOMITBIOTED

2. MynbTHMeIUIHEIN TPOEKTOP [Mudposbie 0Opa3oBaTenbHbIE PECYPChI

JTocKa MArHHTHO-MApKePHAs http://school-collection.edu.ru/

aHTHUOJIMKOBBIM IMOKPBITUEM




BUJOB JEATEJIBHOCTH 1 KJIACC

KAJIEHIAPHO-TEMATHYECKHWH IUIAH C OITPEJEJIEHUEM OCHOBHBIX

Ne | Tema Koa | Conepxanue 3ansiTuii , popmMa opraHusainum. Jara
n/ npoBes.
n yac
OB
1 Cosemvr  doxmopa | 1 BerynurensHoe cnoBo yuutens. CoiHile, BO3IyX
Booei. U BOJa — HAallM Jy4dllue Jpy3bs. 3ayuynBaHUE
cioB. becena nmo ctuxoTBOpeHUO0 «MONIOIBIPY.
OznopoButenbHas MuHyTka. CoBeTbl JOKTOpa
Bonapr. Urpa «/lockaxu ci1oBedKko».

2 | Apysvs Booa u muino | 1 [ToBTOpenue npasun gokropa Bompl. Ckaska o
MuKpoOax. 3ayunBaHue cioB. O310pOBUTENIbHAS
munytka. Urpa «Haobopot». TBopueckas padoTa.

3 |Inazsa — enasmuvie |1 becena 00 opranax 3peHus. 3ayduMBaHHUE CJIOB.

NOMOWHUKU OneiT co cBeroM. I'mmuactuka mns rna3. Urpa
Henosexa. «ITone3Ho — BpemHo». IlpaBmma OepeKHOTO
OTHOIIEHHUS K 3PEHUIO.

4 | Iloosudicubie uepol 1 3HakoMcTBO ¢ JokTopoM CBexuit Bozmyx. Urper
Ha CBexeM Bozayxe. «Msu B BO3IyXe»,
«ITonpeirynunkuy, Pas, nea, Tpu-oeru!»

5 Ymooul yuu | 1 PazpirpeiBanue cutyanuu. I[IpoBeneHne OIBITOB.

crblanu. O3popoBuTtenbHas MUHYTKA. [IpaBun coxpaneHus
ciyxa.

6 | Ilouemy oonam | 1 Urpa «Yramai-ka!» Paccka3 yuutens. AHanu3

3y0bL. CUTyalluH. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM 3J0pOBbIC
3yOBblI. Ynpaxxnenue «epxu OCaHKY».
TBopueckoe prucoBaHue.
7 Ymoobwvl 3yow1 Obliu | 1 becena. 3HakoMCTBO ¢ JIOKTOpOM 3/10poBas
300pOBLIMU. [Iuma. VYnopaxsnenne «CrnpaTraHHbldi —caxap».
O3znopoBuTeNbHA MHHYTKA. 3aueéM YelIOBEKY
3yOHas meérka? [TpakTrueckas pabora.
PasyuuBanue ctuxorsopenue. Tecrt.
8 | Kax coxpanums | 1 [Icuxonornueckuit TpeHUHr «COTBOPHU COJIHIIE B
VABIOKY Kpacusou? cebe». BeTpeya ¢ JOKTOpoM 370poBble  3yOBbl.
[IpakTnueckue  3aHATHA. O3znopoBuTenbHas
munyTka. [lamsarka «Kak coxpaHuTh 3yObD».
TBopueckas pabora.
9 «Pabouue 1 PasraneiBanue 3aragok. Pabora ¢ mociaoBuiiamMu u
UHCMPYMEHMbLY norosopkamu. O3nopoBuTensHas MuHyTKa. Hrpa-
Heroseka. copesroBanue «Krto Gonpbme?» IMamsrka «910




II0JIe3HO 3HaTh». [IpakTHueckas padoTa.

10 | IHoosuorcuvie uepbi. PazyuuBanue urp «MenBexbst 0XO0Tay,
«Cosymikay, «He nmpomycta Msia».

11 | 3auem YenoBeKy Urpa «VYrapmaiikay. Bcerpewa ¢ gokTopom

Kooica. 3nopoBasi Kosxka. IlpoBenenne ombiToB. Pacckas
YUUTETIS. O3nopoBUTENbHAS MHHYTKa
«Connspiiko». IlpaBuia yxona 3a KOKeH.
12 | Haoéxcnasn 3awuma becena 06 opranax uyBctB. Paccka3 yuuresns.
opeanusma. [Ipaktuueckas padota. O310pOBUTENBHAS
MuHyTKa. PaboTta o tabnuie «CTpoeHHe KOXKM».
MonenupoBanue cxemsl. TecT.
13 | Ecmu Koorca Paccka3 yuutens o moBpexaeHusx Koxu. Mrpa
nospesicoena. «MoxHo wnum  Henw3s».  O310poBUTENIbHAS
MHUHYTKa «OTIoA nymm». [Ipaktuyeckas padoTa B
napax «Kak oka3arb NepByrO MOMOIIb 7

14 | IloosusicHvle uepuoi. PazyunBanue urp «Kpyroswie camkum», sctaderbi
co ckakankamu, «Becénas acraderay, «Iloe3ny.

15 | Ilumanue - [ToBTOpEHME MpaBuUiI 310POBbs. 3ay4UBAHUE CIIOB.

Heobxooumoe Bctpewa ¢ pmoktopom  3mopoBas  [mma.
yeaosue Ons JICusHU Vnpaxuenue mia ocanku «lopa». Pabora mo
yenosexd.
tabmune  «Opradsl  numeBapeHus».  Mrpa
«[Ipomomku cKazKky».
16 | 300oposas nuwa ons CoBetsl gokTopa 3mopoBas Iluma. Ananus
6cell cembll. curyauun. MHWrpa «VYrapaiika». IIpoBenenue
omnbiTa. O310poBUTENBHAS MUHYTKA. Wrpa «Yto
paspyuiaer 340pOBbe, UTO YKpEIisieT?». 30J0Thie
IpaBUJIa MUTAHUSL.
17 | Con -  nyuwee Urpsr «MoxHO - Henb3s», «lOHBIM KynuHap».
Jiekapcmeo [ToBTOpEHue npaBui 310pOBbd AHAIU3 CUTYALUH.
OznopoBuTeNlbHAsE MHHYTKa «XOXKJIEHUE IO
kamymikam», Wrpa mo ruruene cHa «llmoxo —
XOPOLIO».

18 | Kak nacmpoenue? Berpeua ¢ nokropom JIro60Bb. O310p0oBUTENBHAS
MUHYTKa. YTpakHeHHe «A30yka BOJIIEOHBIX
cios. Tecr.

19 | A npuwén uz wxonsi. Becena. Amnanu3 u pa3bIrpbIBaHUE CHUTYaIlHH.

VYnpaxuenue «JIlroOumpb — He moOuiby», Pacckas
yuutens. O3gopoBuTenbHas MHHYTKa. Pabota c




nocnoBunamu. Mrpa «3akoH4r pacckasy.

20 | Iloosuoicnvie  uepul OznopoBuTenbHAasE ~ MUHYTKa «YrpaxHeHus
no 6b100py oemei. XKUBOTHBIX». Wrpa «3Haemb M Thl IpaBuiia?y
TBopueckass pabota «lIpumymait mpaBuiIay.
Anamu3 curyauuid. YUrtenune wu pabota 1O
conepkanuto pacckazoB M.Kynunna «Pens Ha

nepemeHney, «B rapuepobe», «B cToioBOI.

21 | A — yuenux. OznopoBuTeNbHAasE ~ MHUHYTKa  «YIpaKHEHUs
KUBOTHBIX». Urpa «3Haemb 1M Thl HpaBuiia’y
TBopueckas pabdota «lIpuaymait mpaBuiiay.

22 Ananmu3 curyarui. Yrtenue wu pabota 10
conepkanuto pacckazoB M.Kynnna «Pens Ha
nepemene», «B rapaepobe», «B cTonoBoib».

23 | BpeoHvle npugvluki. becena «3Jto kpacuBelii uenoBexk». Urpa «Jla -
Her». O3a0poBHUTENbHA MHUHYTKA «JlepeBiey.
AHali3 cUTyalum.

24 CioBo yuutens. 3aydyMBaHHUE CIOB. OTO HYXKHO
3anroMHNTH! [IpakTrueckas paboTa B mapax.

25 | Iloosuoichvie uepeoi. PazyunBanue wrp «3omotoe 3EpHBIMIKO», «He
3eBaii!y, «3anagHsay.

26 | Ckenem — Hawa Pacckaz  yumrtens.  Ilpaktuueckas  paboTa.

onopa. O3nopoButenbHas MUHYTKa «Camomaccax
yiiei». Ot1o uHTepecHo. IIpaBuna mepBoi
MOMOIILIH.

27 | Ocanka — cmpotinas Bcerpewa ¢ pgokropom Crpoiinas Ocanka. 9To

cnuna! uHTepecHo! O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. Paborta
no tabmuue. IlpaBunma ans  mojaepikaHus
NpaBUIbHOM OcaHku. [IpakTuueckue ynpaxHeHuUs.

28 | Eciu xouewv Ovimb Ckazka o wmukpobOax. IIpaBuna 3akanuBaHwusl.

300p08. O3nopoBuTenbHast MHUHYTKA. [IpakTrueckas
pabota. TBopueckas paboTa. DTO HHTEpecHO!
TecT «300pOBBII YETOBEK — 3TO...»

29 | Ilpasuna Pacckaz yuutens. 3HAKOMCTBO C NIpaBUJIaMHU
besonacrnocmu Ha noBeaeHns Ha Boje. Pabora o tabmumnaM «Y4uch
6ooe. m1aBaTh». MIMuTanms JBMKEHUHN TIJI0BIIA.

30 | IloosusicHvle uepoi. [To BeIOOpY yHamuxcs.

31 | Becénvie cmapmul. KomanHble copeBHOBaHMS.




32 | Oboowarowue Berpewa ¢ mokrtopamm  3m0poBhs.  Urpa-
- sanamus  «oxmopa paccyxkjieHue  «3IOpOBBIM  YEIOBEK-3TO...»,
33 | 300posbay. OsznopoButensHas MuHyTKa. Wrpa «Xopormo-
ioxo». IloBropenue npasun 310poBes. [lamarka
3nopoBUuKkoB. AHanu3 cutyauuil. IlonBukHble
UTPHI HA BO3JIyXE.
Hmozo: 334
KAJEHJIAPHO-TEMATUYECKHWMH IIVIAH C OIPEJEJIEHUEM
OCHOBHBIX BUJIOB JEATEJBHOCTH 2 kaacc
Neri/ | HaumenoBa- | Koa | Tema Conepxxanue 3aHATHUS, ¢opma | larta
1| HMe pa3Jejia | -BO | 3aHATHUSHA NnpoBeIeHust
yaco
B
1-3 | [Mouemy mb1 | 3 Pasznvie [ToBTOpEeHune JIeBU3a «YpoxoB
foeeM NPUYUHBL 37I0POBBS». AHAIU3 CTUXOTBOPEHUS.
bosesnel. O3g0poBUTENBHAS MHHYTKA.
IToBTOpEHME MYZIPBIX CIIOB.
Ipusnaxu AHanu3 cutyanuu B ctuxotBopenun C.
Hexomopuwix | Muxankosa «I purnim.
bonesneii O3popoButenbHas MuHyTKa. Urpa —
copeBHoBaHue «KT0 O0bIIe 3HACT?».
[TpakTrueckas paboTa Mo COCTaBIECHUIO
npaBui «Kak momoub 6015HOMY 7
Kax sawe Urpa- copeBHoBanue «Kto 6obie
300posbe? 3HaeT?». Tect «TBOE 3M10pOBBEY,
O3znopoBuUTENbHAS MUHYTKA.
[IpakTrnueckas padota «Ilomoru cebe
camy».
4-5 | Kto u kak 2 Opeanuzm- [ToBTOpenue npuuun 60ae3uu. Pacckas
peaoxXpaHse cam cebe yaurenst. Pexum aHsl.
T HAc OT HOMOUHUK. O3popoBuTebHasg MUHYTKA. Tect
6OIC3HCIL «YMeelIb i1 Thl TOTOBUTH YPOKU?».
Cocrasnenue namsaTku «Kaxk
MPABUJIBHO TOTOBUTH YPOKU.
300poswiii Bcerpeua ¢ noktopamu 310pOBBSL.
obpas [ToBTOpEHMEe npaBuiI. AHAIIN3
JHCUBHU. cutyauuu. Urpa «BcTaBb cioBEUKOY.
O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. Myapblie
cioBa gokropa Ceexuil Bozmyx.
6 Kto nac 1 Kaxue epauu | IloBTOpEHUE COCTABISAIOIIUX 3J0POBOTO
JICYNT. Hac neyam. obpa3a xu3nu. becena nmo teme.
O3nopoBuTENbHAs MUHYTKA. AHAIIN3
cutyanuu. CaMoaHaIn3 310POBbSI.
7-8 | [IpuBuBKH OT | 2 Unghexyuu u | Cnosapuas pabdota. Urpa —
bonesHu. copeBHoBaHue «KTo Oobie 3HACT?).




0oJIE3HEN.

O3znopoBuTENIbHAS MUHYTKA. AHAJIN3
cuTyanuu B ctuxorBopenuu C.
MuxankoBa «lIognsmace
TeMIieparypa...»

Ilpusuexu om
bonesnell.

AHanmmM3 CUTyalluy B CTHXOTBOPEHUH
C.Muxankosa «I[IpuBuBka».
OznopoButenbHasg MuHyTka. Urpa
«IIose3H0 — BpeAHO».

9-10

Yro HyXHO
3HaTh O
JIEKapCTBax.

Kaxk
8blOpams
Jlexapcmea.

Urpa «KTo Oonbuie 3Haer?» becena
«H3 4ero nosry4aroT JeKapcTBay.
CrnoBapnas pabota. O310poBHUTENIbHAS
MUHYTKa. AHQJIN3 CUTYaIlld B
ctuxoTBopeHuu C. Muxankosa.

HHomawnsis
anmeuxa.

Urpa «Cetodop 310poBbsS». AHAIN3
cutyanuu. Pabora Haz
ctuxotBopeHneM C. Muxankosa «Jlis
00JBLHOTO YeloBeKa...» ANTeka Joma.
O310poBUTENBHAS MUHYTKA. DTO
MIOJIE3HO 3HATh!

12

Kax
n30exaTh
OTpaBJICHUI.

Jlexapcmeen
Hble
ompaenenus

becena no teme. Urpa — copeBHOBaHUE
«KTo 60mp111€?» O310pOBUTETBHAS
MuHyTKa. [Ipr3Haku JexkapcTBEHHOTO
otpasienus. [lomoru cede cam!
[IpakTrueckas padora.

THuwesvie
ompasieHus.

[ToBTOpEHME MPU3HAKOB
JIEKapCTBEHHOT'O OTPABJICHHUS.
OsznopoButenbHas MuHyTKa. [Ipu3naku
nuiieBoro otpasieHus. CocraBieHue
namaTku "[lepBas nomoib npu
OTpaBJICHUSIX".

13-
14

besomnacnoct
b IIPH JTFOOOM
HOTOJIE.

Connye —
Haw opye?

[ToBTOpEHUE paBUII OBEECHUS MIPU
MUIIEBOM OTpaBiieHUU. becena o teme.
AHanu3 cutyanuu B ctuxorBopenuu C.
MuxankoBa «3ab6buta Tans mpo
oben...» O310poBUTENbHASI MUHYTKA.
[Ipu3Haky COTHEUHOTO 0KOra.
[Ipaktuyeckas padorta «Ilomoru cebde
cam!»

Ha ynuye
0021cOb U
eposa.

IToBTOpenue npasun. becena no
kaptune K. Makosckoro «/letu,
6erymmue ot rpo3s». [IpaBuna
MIOBEJCHUS IIPU T'PO3E.
OznopoButenbHasg MuHyTka. [Tomorn
cebe cam!




15- | IlpaBuna Onacnocmu | AHanU3 CUTYyallud B CTUXOTBOPEHUH 3.

16 6e30IIaCHOTO 8 Hauem Ycenenckoro «Mama npuxoauT ¢
IIOBEICHHS B dome. paboTsl...» [IpaBuna Ge3omacHOro
oM, Ha noBeaeHus B jome. O310poBUTEIbHAS

muHyTKa. Urpa «CBeTodOop 370pOBHS».
yIule,
B Ilpasuna [IpaBuito nepexona yjuIbl B MECTAX,
TPaHCIOPTE. nogedenus na | Tae Het ceetodopa. Urpa «Cretodop
yauye. 310pOBbs». O310pOBUTETBHAS
MUHYTKa. AHAJIU3 CUTYallUH.
3ayuuBanue cios. [IpaBuia
0€30MacHOCTH MOBEJCHMUSI B
TpaHCIIOPTE.

17 [IpaBuna Booa — naw | Berpeua ¢ nokropom Boga. IIpaBuia
6e30TIaCHOTO opye. noBeneHus1 Ha Boje. OOCyXaeHMs
TOBEICHHS ctuxotBopenns U. EMenbsHoOBa.

Ha BoJIe. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Mrpa
«Csetodop 3mopoBbsi». Korma
OTIACHOCTH PSJIOM.

18 [IpaBuna Ymobwi [ToBTOpEHME MpaBuUII MOBEACHUS Ha
00paIIeHNs ¢ 020Hb HE Boje. becena «Hem omaceH oroHs?»
OTHEM. U Urpa «Csetodop 3/10pOBbAY.

epeoa. OO0cyxIeHre CUTYyaIui.
O3popoButenbHas MuHyTKa. [IpaBuna
MOBE/ICHUS MIPH MOXKape B I0ME.
[IpakTnueckas padota «Ilnan
9BaKyalluy MpuU HOKape».

19 Kak Yem onacen | [loBTOpEHME TPaBUJI TOBEICHUS TIPU
y6epeq1.,c;{ oT 9JIEKMPUYECcK Imoxxape€ B 10ME€. Pacckas YUUTECIIA.
TnopakeHus uii MoK CrnoBapnas padorta. [lepas momorp
SIEKTPHIECK noctpagasiiemy. O310poBUTEIbHAS

munyTKa. Urpa «CBeTodop 370pOBbSI».
UM TOKOM.

20 Kak Tpasmul. Buasl TpaBM. Okazanue nepBoi
yﬁepeq]:,c;{ oT IIOMOIIIH IIPH ITOPE3ax, YH_II/I6aX,
NOpe3oB, nepenomax (mpakTuyeckas pabora B
yIHGoR, napax). O310poBUTENbHASI MUHYTKA.

3ay4rBaHHE CIIOB
IIEPEIOMOB.

21 Kaxk Ykycot becena no Teme. AHanu3 cuTyaluu B
3AIUTUTHCS nacexomulx. | ctuxotBopenuu C. Muxankosa «Bapyr
oT KaKO# — TO CTpAIHBIHI 3BEPb...»

[Tpusnaku amneprun. Ilomoru cebe cam.




HACEKOMBIX. O3nmopoBUTENIbHAS MUHYTKA.
CrnoBapHas paboTa. 3ay4nBaHHE CIIOB
22 | IlpepocTtopo Ilpo cobax u | becena o JOMaIIHUX )KUBOTHBIX.
YKHOCTH TIPH KOULEK. O6cyxnenue ctuxorBopenus. [IpaBuia
oBpaIIeHHH ¢ oOpaleHus ¢ KUBOTHBIMH.
O3znopoBuUTENIbHAS MUHYTKA.
KUBOTHBIMHU.
CocraBiieHne npaBui. IT0 HHTEPECHO!
23- | Ilepras Ompasnenue | Bunsl otpaBnenuii. Urpa —
24 IMIOMOILb [TPU A008UMBIMU COPCBHOBAHUC «KT0 0obIIE 3HAET?)
OTpABICHIH sewjecmeam Pacckaz yaurensa. O3gopoBuTenbHas
munyTka. Urpa «CeTodop 310pOBbs»
KUIKOCTSIMH,
[Ipu3Haku OTpaBIeHUS STOBUTHIMH
el BemectBamu. CioBapHas pabora.
2
[TepBast TOMOIIb PU OTPABIICHUSX.
rapamu,
ra3om
Ompasnenue | becena no teme. 3ayduBaHuE CIIOB.
YyeapHwim O3popoButenbHas MUHYTKA. [Ipru3Haku
>a3oMm OTpaBJieHHs yrapHbiM razoMm. [lomoru
cebe cam (cocrapienue npasui). Urpa
«BcTaBp IpomnyIIeHHBIE CIOBAY.
25- | Ilepras Ilomousw cebe | Ilpu3HaKW TEIJIOBOTO yAapa.
26 IOMOIIb IIPH npu O3znopoBuTenbHas MUHyTKa. [lomoru
MeperpeBaHu MENI06OM cebe cam! Urpa «Cetodhop 310pOBHS».
U U TEIJIOBOM yoape.
ynape, npu
0KOTax U
0BMOPOsKEHH Kak Pa6oTa c orpriBkOM U3 cka3ku C.
ybepeuvcs MuxankoBa «Mopo3 1 MOpPO3EI.
.
om Moposa [Ipu3naku 0OMOPOKEHHUS.
O3znopoBuUTENbHAS MUHYTKA.
ocrtasiienue npasui. Mrpa «lloneszno
C nu I1
— BpPEIHOY.
27- | IlepBas Pacmsoicenus | TloBtopenne «Kakue ObIBalOT TPaBMBD».
29 TIOMOIIb TP U BbIBUXUL Pacckaz yuurens. [Ipusnaku
TpaBMax PaCTSDKEHUS CBS30K U BHIBUXA KOCTEH.
O3znopoBUTENbHAS MUHYTKA.
[IpakTuueckast paboTa B TpyIax.
Ilepenomul. Buasl nepenoMoB. 3HaKOMCTBO C

npaswiaMy. O310pOBUTENBHAS
muHyTKa. [Ipaktuyeckas pabora B
napax




Ecnu mo Ananu3 cutryanuu B ctTuxorsoperuu C.

yuubcs unu MuxankoBa «TaHsl nanbuuK

nopesancs HaKoJI0J1a. ..» O310poBUTEIbHAS
muHyTKa. [Tomoru cebe cam!
Crnoapnas paboTa. [IpakTudeckas
pabora B napax.

30 [TepBas Ecnu 6 enas, | becena o reme. Eciiu copunka nomana
TIOMOIb MIPH X0, HOC UlU B rJjias. O3I[OpOBI/ITCJ'H)Ha$I MHHYTKa.
TOTAIaHIH 20p10 nonano Korpa kpoika nonana B ropiso. Ecinu

YTO-TO TIomasio B yxo. OTraapiBaHue
WHOPO/THBIX
UHOPOOHOE KpoccBopaa «Opranby.
TeN
meio.
B IJ1a3, yXxo,
HOC.

31 [TepBas Ecnu ykycuna | PaGoTa B OHJIalH SHIIUKIIOTICNH: ITO
OMOIIb TIPH 3mes. unrepecHo! [Ipu3Haku yKycel 3Men.
yKycax O3znopoBuTenbHAs MI/IHYTK(a). [TepBas

MTOMOIITh TIPH yKyce 3Men. OTrajipIBaHme
HaCEKOMBIX, [k TIpH YKy g
. KpPOCCBOpP/A.
3Me.

32- | Cerogusiau A 300posve Becena o HenszneunMbIx OOJIE3HSIX BEKA.

34 e 3260ThI bepezy. O3znopoBuTeNbHas MUHYTKA. Penienune
MEIUIIHHBI. 3ajat.

300posuiii Becena o teme. Tect «Onenu cebds

o6pas cam». O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.

JHCUZHU.

A eviouparo | Ypok — npa3gauk «B nyre mopor

p P p YTb lopory
oguoicene. coOupaiitech, 3a 3I0pOBbEM
OTIIPABIINTECH ! »
KAJEHJIAPHO-TEMATUYECKHWM IIJIAH C ONIPEJEJIEHUEM
OCHOBHBIX BUOB JEATEJIBHOCTU 3 KJIACC
Ne | Tema Koa- | Conepxanune, popma nposeneHus Hara

BO NpoBeIeHUsI
yac

1 Kax 1 becena mno Teme «Kak BocCnuUTHIBaTH

B8OCRUMBIEAM D YBEPCHHOCTb U 6CCCTpaH_II/IC.» Pabora mo




yeepennocmep u
beccmpauiue.

CTUXOTBOPEHUIO D YCHEHCKOTO «AKaJIeMUK
HBaHOBY. Ananus CUTYyaluu o
ctuxoTBopenuto U. TokmakoBoii «He Oymy
6ositecsiy. Urpa «/laBaiite paszbepemcsy,
IIPAKTUYECKOE 3aHATHUE.

2 Yuumca oymame. becena no teme 3aHsTHS. 3aydyuMBaHUE CIIOB.
Urpa «llouemy sto mpousomno?». becena
«CBO€ MHEHHEY.

3 Cnewu denamb Urpa «IIpomomxu ckasky». becega mo teme.

006po. 3ayunBaHue NOCIOBHIIBL. rpa B MOCIOBUIIBI.
Becena «1obpora, OT3LIBUHBOCTD,
CKPOMHOCTB.

4 Ilomoorcem au becena  «Utro Takoe noxp?». Urpa
Ham oomamn. «HpOJIOJDKI/ITe paccKas3bi». TBOpquKafl

pabora.

5 «Henpaesoa - Urenne pacckaza JI.  H.  Toncroro
TLOAHCH) P «Kocrouka». becega mo mnpodyrTaHHOMY.
nociosunax u 3aydyrBaHUE CJIOB. 3ay4YMBAHUE MOCJIOBHUI] O

TpaBJie U JDKH.
nozoeopkax.

6 | Haoo au becena mo Teme. AHanu3 cuUTyauMii Ha
npucywueamoca npumepe ctuxoTBopeHus C. MuxankoBa «S1
K P —— HEHAaBIXXY CIIOBO «cmaTb». TBopueckas
podumencii pabota «Iloptper pomureneit». Iloxemanue

) cebe. Utenme m oOCykIeHHE OTpPHIBKA W3
pacckasa E. Hapymmna «Kypoukay.

7 | Ilouemy oOemu u becena mno Teme. AHamu3 pacckaza M.
pooumenu He ['opekoro «BopoOsimiek». O310poBUTEIbHAS
6Ce20d NOHUMAIOM muHyTtKa. Urpa «Ilouemy Ham 3ampemiaror?y.
opyz opyaa.

8 | Bce nu ycenanusn becena mno Teme. AHamu3 cuTyauuid B
GLINOSIHUMDL. CTUXOTBOpPEHUSX «/[Be cecTpuuku JpyxHO

xumu» U A. bapro «JleBouka - péBymika.
TonkoBaHME  TOCIOBHUII U KpbUIATBIX
BBIPKEHHM.

9 Kax eocnumamp ¢ becena «Yto Takoe kampus?». Urpa
cebe «IIpoBepb ceOs». O3nopoBuTenbHas
coeprcannocms MUHYTKa. PaboTa ¢ TOJKOBBIM CIIOBapeM.

TonkoBaHME MOCIOBHIL.

10- | Kak omyuums Anamu3 cutyauum B cTuxoTBopeHuu C.

11 | cebn om epeomvix MuxankoBa «Ilarepusa! Ilarepusa!». becena
npuesiuex no TeMe «Bpenubie MIPUBBIYKIY.

CocraBineHne maMITKH  «OTO  IOJIE3HO
3HaTh!». [loBTOpEeHHME OCHOBHOIO JI€BH3A.
Pabora co ctuxorBopenuem I'. Ocrepa «Her
IOPUITHEE 3aHATHS...». 3ayuyuBaHUE CIIOB.




HUrpa  «JlaBaii  moroBopum».  YreHue
CTUXOTBOPEHUN HA TEMY 3aHATHUA.

12

A npuHUMaw
nOOAapokx.

becena mno Teme. Wrpa «3akoHuute
IIPEIIIOKEHUEY. Ananu3 curyauuu B
ctuxoTBopeHuu I' Ocrepa «Ecnu bl npurien
Ha enky...» u H. HocoBa «Ilucemo
Hesnaiikn». CocrtaBieHne mnamsaTku «ITO
nosie3Ho noMHuTh!». Urpa «Iloabepu ciosa
0J1aroJapHOCTI Y.

13

A oapro nooapku.

becena no teme. AHanu3 cUTyallMu U3 MECHU
3O VceneHckoro «Y Hamiei MaMbl IPa3IHUK» U
ctuxotBopenuun I' Ocrepa «Ecmum apyr Ha
JI€Hb POXKJIEHBS. ..». BBOJ MOHATHS «OMOLIMS)
u ero npoucxoxaenue. Hrpa «Bpibepu
OTBETY. CocraBnenue mnamsaTku — «ITO
MIOJIE3HO 3HATH!».

14

Hakazanue.

becena mo Teme. AHaiIM3 CUTyalMidl B
CTUXOTBOPEHHH «Manbuuk HapsAIHBIA B
TOCTH  HJIET» W  CTUXOTBOpEHWUH O
MomkoBckoit «S ymien B CBOWO OOHIy».
TBopueckas pabora.

15

Ooesricoa.

becena mo teme. Mrpa «Kto 60b111e 3HaeT?.
Urpa «3akonunm  ¢pasy». TonkoaHue
nocinoBuiibl. Wrpa «Haligm mpaBuiIbHBIN
OTBET». AHANIHM3 CUTYyallMd B CTUXOTBOPCHUH
D MomkoBckor «CMOTpUTE, B KakoMm s
miateune!». OOCyXJeHHe  BBICKA3bIBaHUS
A. II. Yexona.

16

Omeemcmeenmnoe
noeeoenue.

becena mno Teme. Urpa «3akoHunTe
BeICKa3bpIBaHHe». CocCTaBjieHHE  IaMSITKU
«IIpaBmia moBeAEHHS C  HE3HAKOMBIMH
JIFOALMI. UreHue  CTHUXOB «A30yka
Oe3omacHOCTH». AHamu3  CUTyallud IO
OTpBIBKY U3 paccka3a A. Packuna «Kak nmana
OIa3IbIBaI».

17

bone.

PasragsiBanue kpoccBopna. becena mo teme.
Ananmu3 cutyanuidi B crtuxorBopeun O.
Hpuza «lllun B MOIO NagOHb BIUJICH...».
Urpa «3akonunte dpazy».

18

Cepesupoeka
cmona.

becena no teme. PasraapiBaHue KpoccBopza.
PaboTta Ha;x MpaBUIIBHBIM MPABONHUCAHUEM U
IIPOM3HOIIEHUEM CJIOBa «ammetut». becena
«Kak MIpaBUIILHO HaKpBITh CTOII».
[IpakTuyeckas pabota mo stoif Teme. becena
«MBpI uzeM B Kage».

19

Ilpasuna

becena mno Teme. AHamu3 cuTyauuu B




noeeoenus 3a
CMOJIOM.

CTUXOTBOPEHUU 3. AnexcanipoBoii
«JIoxkkorw wmemas, cepaurcs TaHrowka...»
PaGora w©Hang mpaBuiaMH  MOBEACHUS 32
CTOJIOM. AHAQJIU3 CUTyallUd B CTUXOTBOPEHUU
I'. Ocrepa «OT 3HAaKOMBIX YXOZS...»

20 | Tot uoewrv 6 cocmu Anamm3  cutyanuid.  becema 1o Teme.
Cocrapnenne mpuriamenuid. CocrtaBieHue
naMaTku «B roctu Hazo NPUXOIUTE. . .»

21 | Kax eéecmu ceoa ¢ becena mo teme. CocrtaBnenue namsaTku «O
mpancnopme u na nmpaBujaX TIOBEJACHUS B TpaHCIOpTe, Ha
yauye. yauue». YTeHune CTUXOTBOpEHUH «A30yka

noseneHus». Urpa «BpiOepu mnpaBUIIbHBIN
OTBET».

22 | Kak eéecmu ceosn 6 becena mo Teme. AHanmu3 CHUTyallud B
meampe, KUHO, ctuxotBopenun A. bapto «B tearpe». Urpa
KoLe. «Havimm  nmpaBunbHBI  OoTBeT».  becena

«[IpaBuna moBeneHUss B OOIIECTBEHHBIX
MECTax, IIKOJIe, B JIETCKOM CaJly, Ha UTPOBOM
TJIOLIA/IKE»

23 | Ymeem au  mol becenra mo Teme. Urpa «KomrmumeHTy.
8EHCIUBO Ananmu3 cutyauuu. becena «Ymen npaBuiabHO
obpawamucs. OTKa3aTbCsi OT TpeUIoKEeHUs». YTeHue

CTUXOTBOPEHUHN O «BOJIIEOHBIX» CIOBAX.

24 | Ymeem nu  mwv becena mno Tteme. MUrpa «Tenedony.
paszoeapueams no CocraBnenne mnamatku «lIpaBuiia BeneHus
menegony. TeneOHHOTO pasroBopay. Urpa

«KommaumeHT».

25 | Ilomocu cebe cam. AHanu3 cuTyauuu B CTHXOTBOpeHuu M.
ToxmakoBoit «Ckopo B mKkoiy». Pabora c
MyZIpbIMU MBICTIIMU. becena mo teme. Urenue
u aHanu3 ctuxorBopenus C. Mapuaka «Kot
U JOAbIpH».  AHamM3  CUTyallMd B
ctuxotBopenun I'. Ocrepa «Ecau npyr TBo#
campli  Jsyummi...»  Hrpa  «3akoHumn
MPEIOKEHUS.

26 | Ymen becena nmo Tteme. CTHUXOTBOPHBIA MOHTAX.
opzanuzoseams Urpa  «/laBaii  moroBopum».  AHaiu3
ceoii docye. CUTYyalHU B TMOTEIIHBIX CKa3kax (1o

MOTHBaM PYCCKOTO (POIBKIOPA).

27 | Umo makoe becena mo Teme. PaGota ¢ mocrmoBHUIIaMH.

opyacoa. Urpa «3akonunm pacckaz». Hrpa «Xouy

OBITHY. UreHue CTUXOTBOPEHHUS I1.
CHHSBCKOTO «Berepok c Oepeskoii
nienyercs». AHanu3 cuTyaluu B pacckase JI.
H. Toncroro «Oten U CHIHOBbBSI.




28

Kmo Mocem
cuumamuvc
Hacmoawum

opyzom

becena nmo teme. Urenue u aHanu3 OTpBIBKA
u3 pacckaza B. OceeBoit «lonr». HWrpa
«IIponomxu IIPEITIOKEHUE. Ananus
cutyauuu B cruxorsopeHuu A. Illanmpirnna
«Hactpoenune ymano». Urpa «JlroOur - He
a00UT». AHanu3 BbIpakeHUs A. DK3l0mepu
«Tel Bcerma B OTBETE 3a TeEX, KOTO

HPUPYUHIL. .. »

29

Kax
pooumenam
paoocme.

oocmaeumas

UreHue  OTpPBIBKOB U3  CTUXOTBOPEHUU
Jnerckux nucarenei. becega mo teme. Urpa
«/laBaii moroBopum». AHaNM3 CHUTyalluu B
ctuxorBopennu I'. [llnpkoBua «He mokimy s
B3POCIBIX 3THX...» Urpa «KoMmumMeHT».

30

Ecaiu  komy -

HU0YOb HYJCHA

meos nomoulb.

becena no teme. Urpa «Boibepu npaBuiibHbIN
oTBeT». AHanus CUTyalluhl B CTUXOTBOPCHHUU
E. bnarmnmboini «Ham nenymka». Wrpa
«/laBaii moroBopum». AHanM3 CHUTyalluu B
pacckaze JI. H. Toncroro «Crapeiii nen u
BHYYEK).

31

Cnewmume oenamo
000po.

becena mo Teme. ToJsikoBaHHME TOCIOBUII.
Urpa «Kto Gosbie 3HaeT?» BpickaszbiBaHus
BEJIMKHUX JIOAeH o moOpote. MHCIICHUpOBKa
oTpeiBKa u3 mnpousBenenuss H. Hocoa
«[Tpukmoyenus He3Haliku u ero apyseii».
UteHue CTUXOTBOPEHUH O T0OpOTE.

32

0zonek 300po6wb:.

becena mo Tteme TearpanbHasi MOCTaHOBKa
«loxtop Aiibonut». Bukropuna «bymap
3nopoB!» PaGota Haxm mociIoBUIIAMH O
3/10POBbE.

33

Ilymewecmeue ¢
CmMpamy 300poevs.

Urpa- myremectBue «B crpanHy 310pOBbS».
Cranmus «Moiaoasip» (0 JTUYHON THTHUEHE).
Crannuss  «HeocTtopokHOCTR»  (OKa3zaHue
NEepBOM MOMOIIM MPHU HECYACTHBIX CIy4aeB).
Crannus  «He Oonei»  (mpodunaktuka
uH(pEKIUOHHBIX  3abosieBanuit). CraHius
«OnpsTHOCTBY (yX01 3a ofexoii). CtaHius
«lonoi rpsa3py» (TUrMeHa KUuia) 1 1. 1.

34

Kynvmypa
300posozo oobpasza
HCU3HU.

Ypoxk - copeBHoBaHue. Kynbrypa noseaeHus.
Yenosek u okpyxaromuii mup. Kynbprypa
oOmieHus. YemoBek UM €ro  370pOBbBE.
IIucarenu neram.

KAJIEHIAPHO-TEMATUYECKHMH IUIAH C ONTPEJEJIEHUEM
OCHOBHBIX BUJIOB AEATEJBHOCTHU 4 KJIACC

Neni/nm

Tema

Kou-
BO
4acoB

Coaep:xkanue 3aHAaTHH, (pOopMa nNpoBegeHUA.

Hara
nposejae
HUS




1 Ymo makoe CnoBo  yuutens. Ilpaktudeckass pabora.
300posve? Berpeua ¢ Mezcectpoil.  O310poBUTENLHAS
muHyTka. Hrpa  «/laBail  moroBopum».

TBopueckoe 3aanue «310pOBbE — 3TO...»

2 Ymo makoe [IpakTuueckass pabora. Pabora co cioBapém.
moyuu? Urper «Kto Oombmie 3Haer?», «lIpomomxu

npeuioxkenuey. O310poBUTENIbHAS MUHYTKA.
Urpa «TB0OE ums».

3 Yyecmea u Pabora co crtuxorBopenuem Jx. Pomapu.

nocmynku. becena mo teme. O3m0poBUTENEHAS MUHYTKA.
Urpa «Krto Oonbumie 3Haer?»  TBopueckas
paboTa B TeTpau.

4 Cmpecc. Pacckaz  yumrtens.  CnoBaphHas  paboTa.

[IpakTnueckast paborta. O3mopoBUTEIBHAS
MuHyTtka. HWrpa «Krto Oonbmie 3HaeT?»
3ay4uBaHHE CIIOB.

5 Yuumca IToBTOpeHwue. Urenne 51 aHAIN3
oymams u CTUXOTBOpPEHHUU. O3I0pOBHUTENBHASI MHUHYTKA.
Oeiicmeosams. Becena mo teme. Urpa «Uro? 3auem? Kak?»

6 Yuumca Urpa «llouemy 310 mpouzonuio?» Paborta c
Haxooums nocinoBuniamMu. O370pOBUTENIbHAS MHUHYTKA.
nputiuny u Urpsl «Ha30BH BO3MOXHBIC MOCIEICTBHS,
nOCJIBOCItlsu}l «YT0? 3auem? Kak?»
codvimuil.

7 Ymein AHamu3 ckasku. O310pOBUTENbHAS MHUHYTKA.
evLoupamo. becena o teme. Urpa «KomrumeHT.

8 Ilpunumaro [IpakTuueckas paboTa 1O  COCTABJICHHUIO
peuwienue. MIpaBUIL. Hrpa «/laBan TIOTOBOPUM.

O3nopoBuTenbHas MUHYTKA.
[Icuxomoruveckuit  Tpenunr. PabGora co
ctuxotBopeHueM b. 3axonepa «Yrto kpacuseit
BCEro?»

9 A omeeuaro 3a [IpakTuueckas pabota. AHaANIU3 CHTYallHH.
c60€ pewtenue. OznopoBurenbHasgs MuHyTtka. Hrper «Uto 4

3Ha1o 0 cebey, «IIpoaomKHUTe MPeTOKEHNUE.

10 Ymo mot 3naem Urpa «Bommebnbii crya». Berpewa c

0 KypeHuu.

MmenpaboTHUKOM. PaboTa Haj MOCIOBHULIAMH.
becena mo  ckaske.  O3pmopoBUTENbHAs
MUHYTKa. OT0 uHTepecHo! TBopueckas
pabora.




11 3asucumocme. AHanu3 CHUTyalldd B CTUXOTBOPEHHMH O.
MoiukoBckoil «CtpanHble Bemm». CioBapHast
pabora. O3gopoBuTeNbHAs MHUHYTKA. ITO
noJie3Ho 3HaTh! Urpa «JlaBail moropopumy.

12 Ymenr ckazamo Anamu3  curyanuu. becema mo  Teme.

HET. OznopoButenbHas MuHYyTKa. Urpel  «/laBaii
noroBopum», «4to? 3auem? Kax?».

13 Kax  cxazamo HUrpa «3epkanmo u o0e3psiHa». Pacckas
HET. yuutens. O3nopoButenbHas MHuHYyTKa. Wrpa

«[Iponomxure mnpemioxkeHue». ToJKOBaHUE
nocnosull. [IcMxonorn4eckuii TpeHUHT

14 Ilouemy Po6ora co cruxorBopenuem A. Kocrteuxoro
épeonoit «4 Bcé mobumo, uyto ectb Ha cBete...» Wrpa
npueviike  mul «KomrmiumenT». O310pOBUTENIBHAS MHHYTKA.
cKadceuts
HET? Paccka3 yuurens. PabGora ¢ miiakatom «/lepeBo

pemienuii». [Ipaktuyeckas padora.

15 A ymeio AHanu3 CUTYAaLH. Urpa «Bp16epu
svLoupams - NpaBUJIBHBIL ~ OTBETY. O3popoBUTENbHASA
mpenune MHMHYTKAa. Pa0oTa ¢ [J€peBOM pEIICHHMIA.
oe3onacnozo
nO6eOCHUAL TBopueckas padora.

16 Bonesoe Paccka3 yumrensa. Urpa «/laBaii moroBopum».
nosedenue. O3p0poBUTENBHAS MHUHYTKA. Urpa

«CokpoBumia cepaua». llcuxonorudeckuii
TPEHHHT.

17 Ankozone. Berpeua ¢ menpabotHukom. KoiexktuBHoe
pUCOBaHUE. 210 UHTEPECHO!
O3zpoposutenbHas munyTtka. Urpa «becena mo
Kpyry». OTO I0JIE3HO IOMHUTB!

18 Anxozonw - PaGora Ham  ctuxoTBOopeHueM.  AHamu3

owuoka. cutyanuu B 6acHe C.Muxankoa «Hemnpromui
BOpOOCii». Hrpa «Bb10epu OTBET.
O3znopoBuTENbHAs MHUHYTKA. OTO IOJIE3HO
noMHUTH! [Icuxonornueckuii TpeHUHT.

19 Ankozonw - becena mo Teme. Urpa «Crucok mnpoOiem».
coenaii 6v160p. O3znopoBuTENIbHAsE MHHYTKA. TBopueckas

paboTa c JIEpPEeBOM pellIeHuH.
[Icuxomornyeckuii TpEHUHT .
20 Hapkomuk. Ananus curyanuu. Pacckas yuurensa. Berpeua

c MeJIPaOOTHUKOM. O3popoBuTenpHas




MUHYTKa. [IpaBuna 0€30MacHOCTH.
TBopueckas paboTa. Urpa «JlaBaii
MIOTOBOPUMY.

21 Hapxomuk  — Urpa «Iupamupa». IloBropeHune mpaBuil.
mpenune OznopoButenbHas MuHyTKa. IlpakTnueckas
besonacrozo padora.  Wrpa  «/laBaii  moroBopum».
noeeoenus. o

[Tcuxonoruyeckuii TPEHUHT.
22 . Manvyuwiku u becena o TEeME. Urpa
Oe6uoHKuU. «[IpotuBononoxuoctuy».  O310pOBUTENbHAS
MuHyTKa. Mrpa «J/laBaili moroBopum». AHanus
CUTyallud B CTUXOTBOPEHUU 3. YCHEHCKOIro
«Ecnu Obu1 OBI 51 JIEBUOHKOM...» TBOpYeckas
pabora.
23 Mos cembs. 3amuTa PUCYHKOB. AHAIU3 CHUTyalli B
pacckaze K.JI.Ymuuckoro «Cuna He mpaBo».
OznopoBuTeNbHas MUHYTKA. UTeHHE U aHaIU3
CTUXOTBOPEHUSL. Urpa «[Iponomxu
MIPEI0KEHUE.

24 Jlpyxcoa. UrpoBoe 3aHsAiTHE C JIOOMMBIMH TEPOSIMH.
Pa3zbIrppiBanne cUTyanuii.

25 /lens 300po6vs. OtkpbiTHE npa3zaHuka. Urpsl 1 cCOpeBHOBaHUS.

26 Ymeem nu mo CroxetHo - poneBas urpa «Mel uaém B
npasulbHo MarasuH». OJTo uHTepecHo! OTrajpiBaHne
numamoca? 3arajiok. O310pOBHUTEIBHASL MHHYTKA

«Bepuiku n kopenkn». MuciiennpoBka «Crop
osomiei». Urpa «Kakue oBomm BbIpOCIH B
oropojsie?» Berpeua ¢ JloktopoM AHOGOJIUTOM.

27 A evlOupaio Urpa  «IlocnoBuupl  3amyramucb».  OTO
Kauiy. untepecHo!  Urpet  «Otramaii -  Kay,

«3areiiHukn». O310pOBUTENIbHASI MHUHYTKa
«3épubiuko». Konkypc «Camas BKycHas u
nosesHas kama» Mrpa «Yragai ckasky».

28 Qucmoma u [Ipazgauk  ymcrtotel ¢ Molaoabipom.
300posve. HNucuennposka. Urpa «Tpu neuxeHus».

29 Omkyoa OcrtanoBka Ha craHuuu  «I'psA3HyJIbKay».
oepymcsa AHanu3  cuUTyauuid B CTUXOTBOPEHHUHU
epasnyau? JL.SIxamna «Kun  Ha  cBETe  MaJb4yMK

CTPAaHHBIM. ..», 3.YcneHnckoro «OueHb




CTpallHasi UCTOPUS». DTO TOJIE3HO MOMHHTH!
PaboTa co cTUXOTBOpEHHEM.

30 Yucmoma u Pabora ¢ mocioBuniamu u norosopkamu. Urpa
nopao0oK «Yraman». OznopoBuTenbHass ~ MHHYTKA.
(npodonsicenue PaGoTa co CTUXOTBOPEHUAMH.
nymeuiecmaeust)

31 Byoem oenamo becena mo Teme. PaGora ¢ mocioBUIIaMHU.
Xopowo u He Bricka3eiBanus o mpo6pote. O310poBUTEIBHAS
Oydem nioxo.( munyTka. Urpa «Krto Gonbiue 3Haer?» 10

uHTepecHo! UTeHnu U aHaIu3 CTUXOTBOPEHUH.

32 KBH  «Hawe KBH
300posvey

33 A 300posbe Bukropuna
oepezy — cam
cebe A nomozy
(ypox-
npazoHuK)

34 byoem [Tocemenne memunmHCKOTO Kabuuera. Wrpa
300posbL. «I[Tucemay. Ilpaktuueckass pabota «Beimyck

CTEHHOU Ia3eThD).




